[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]Q.



[image: image3.jpg]norway
grants





Regulamin Konkursu Kulinarnego organizowanego w ramach projektu 
„ Żyjesz dla siebie i innych – zadbaj o zdrowie” realizowanego                   w dniu 12 września 2015 roku na terenach rekreacyjnych 

w Krośniewicach
w ramach  Programu PL13 
„Ograniczanie społecznych nierówności w zdrowiu”

 Finansowanego z Norweskiego Mechanizmu Finansowego 
i z Budżetu Państwa
I. Postanowienia Ogólne
1. Niniejszy regulamin określa warunki, na jakich odbywa się konkurs kulinarny na najzdrowsze powidła śliwkowe.
2. Organizatorem Konkursu jest Powiat Kutnowski, w ramach którego działa Wykonawca wybrany w drodze procedury o udzielenie zamówienia publicznego.
3. Konkurs odbędzie się w dniu 12 września 2015r. na terenach rekreacyjnych w Krośniewicach.
II. Przedmiot i cel Konkursu

Do konkursu należy zgłosić powidła śliwkowe, które wytwarzane są w małej skali wraz z  opisem jego wykonania.  Powidła śliwkowe nie mogą zawierać produktów szkodliwych takich jak polepszacze i wzmacniacze smaku, żelatyna lub jej produkty pochodne oraz powodujących przyśpieszoną fermentację. Powidła mogą być przygotowane w wersji wytrawnej, półsłodkiej, słodkiej, 
z domieszką przypraw np. kardamon, cynamon, wanilia, pieprz biały lub kolorowy. Powidła powinny zawierać zamienniki białego cukru w postaci ksylitolu, soku z brzozy, syropu klonowego lub nie zawierać go wcale.
Celem Konkursu jest:

1. Wyłonienie wśród zgłoszonych do konkursu najzdrowszych 
i najsmaczniejszych powideł śliwkowych.
2. Promowanie produktów zdrowego żywienia.
3. Zaprezentowanie szerokiemu gronu odbiorców bogactwa i różnorodności lokalnych tradycji kulinarnych.
4. Rozwój oraz wspieranie zasobów ludzkich na rzecz rozwoju lokalnego.
5. Integracja i aktywizacja społeczności lokalnej.
III. Uczestnicy Konkursu
1. Uczestnikami konkursu mogą być koła gospodyń wiejskich lub inne stowarzyszenia czy organizacje z gmin powiatu kutnowskiego składające się 
z 2-3 osób.
2. W konkursie nie mogą uczestniczyć członkowie komisji konkursowej ani ich rodzin.
3. Warunkiem udziału w konkursie jest dostarczenie dla Komisji finalnego produktu wraz z przepisem wykonania do namiotu wystawienniczego znajdującego się na terenach rekreacyjnych w Krośniewicach w dniu 
12 września 2015 r. do godziny 12:30.
4. Udział w konkursie jest bezpłatny. 
IV. Zasady Organizacyjne
1. Organizator dla wszystkich uczestników konkursu zapewnia teren przeznaczony na stanowisko konkursowe, wyposażone w jeden stół oraz 
3 krzesła.

2. Organizator nie zapewnia urządzeń do podgrzewania lub gotowania.
3. Uczestnicy Konkursu sami ponoszą koszt dojazdu i zakupu produktów potrzebnych do wykonania dania konkursowego.
4. Sprzęt kuchenny oraz zastawę niezbędną do serwowania dań każda ekipa zabezpiecza we własnym zakresie.
Uwaga: serwowane podczas pikniku zdrowotnego potrawy mają być podawane wyłącznie w naczyniach jednorazowego użytku- papierowe lub plastikowe talerzyki, sztućce, miseczki, kubeczki, nadające się do recyklingu. Innego rodzaju zastawa będzie powodem do dyskwalifikacji drużyny 
w udziale w konkursie kulinarnym.
V. Zasady Przeprowadzenia Konkursu
1. Produkt zgłoszony do konkursu powinien być dostarczony 
w nieoznakowanym opakowaniu do namiotu wystawienniczego.
2. Produkty oceniać będzie Komisja Konkursowa powołana przez Organizatora.
3. Każda ekipa może swój produkt wzbogacić naturalnymi, prozdrowotnymi warzywnymi lub owocowymi  dodatkami spożywczymi.
4. Wszystkie ekipy powinny wystawić nazwy swoich dań konkursowych
w formie „stołowego standu” zawierającego również imię i nazwisko wykonawców lub nazwę instytucji czy organizacji.
5. Przy ocenie produktów Komisja Konkursowa kierować się będzie następującymi kryteriami:
· spełnieniem wymogów określonych regulaminem i tematyką konkursu;
· ogólnymi cechami potrawy tj.: smak, zapach, konsystencja, wygląd; 
· szczególnymi elementami dekoracyjnymi i estetyką;
6. Ocena:
· smak: 1 – 5 punktów 

· konsystencja:  1 – 5 punktów

· estetyka podania: 1- 3 punktów
Maksymalnie uczestnik może zdobyć 13 punktów.
UWAGA: REGULAMIN KONKURSU NIE POZWALA NA ZAWARTOŚĆ ALKOHOLU W SERWOWANYCH PRODUKTACH ORAZ  SERWOWANIA ALKOHOLU PODCZAS DEGUSTACJI I TRWANIA KONKURSU! Nie zastosowanie się do niniejszej uwagi jest równoznaczne z rygorem dyskwalifikacji drużyny.
 
7. Za zajęcie I, II i III miejsca zostaną wręczone nagrody rzeczowe.

8. Decyzja Jury jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie. 

9. Komisja i Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do podziału nagród. 

10. Ogłoszenie wyników oraz rozdanie nagród nastąpi na scenie w trakcie pikniku zdrowotnego pn. „ Żyjesz dla siebie i innych – zadbaj o zdrowie”
w dniu 12.09.2015r.
 
VI. Postanowienia Końcowe
1. Poprzez przystąpienie do konkursu uczestnicy wyrażają zgodę na warunki zawarte w regulaminie.

2. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo ostatecznej interpretacji 
i ewentualnych zmian w treści oraz wykładni niniejszego regulaminu. 
3. Udział w Konkursie oznacza wyrażenie zgody na nieodpłatne: przetwarzanie danych osobowych, publikację zwycięskich przepisów, zdjęć potraw oraz zdjęć uczestników. Informację o nagrodzonych i ich produktach zostaną podane do publicznej wiadomości przez Organizatorów imprezy oraz opublikowane na stronie internetowej projektu. 
Wszelkich informacji udzielają pracownicy projektu „ Żyjesz dla siebie 
i innych – zadbaj o zdrowie” pod numerem telefonu (24) 355-47-36.
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